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VE I_KOM M E N Tl Her er en kulturskole for alle. Vi skal se deg og

dine inferesser. Her er nye venner, uttrykk og

STAVA N G E R fellesskap. Her er undervisning i musikk, dans,

teater og visuelle kunstfag, for alle aldre. Her er

KU LT U RS KO LE | utfordringer som virker umulige, som vi skal mestre

: sammen. Her er identitet, mangfold, menneske-

verd og respekt. Her er ting du ikke visste om deg
selv. Her er kunnskap, kvalitet og ferdigheter. Her
er store opplevelser og smé gledesayeblikk. Her
er din stemme viktig, uansett hvem du er. Her er
resten av livet dift, eller noe du bare gjer en stund.
Her er stort engasiement og erfaringer som vil
bety noe for deg. Her er en flere tusen &r gammel
kulturarv, som er mer relevant i samfunnet vért enn
noen gang.

Du har rett fil kunst og kultur, derfor skal kultur-
skolen vaere en del av livet ditt der du er! Blir du
med?

OM FAG ET Jazzdans har sift utspring i afrikanske musikk- og

dansetradisjoner, der rytme, kropp og samhand-
ling stér sentralt i hverdagsliv og i seremonielle
markeringer. Gjennom kolonialiseringen og
fransporten av afrikanske slaver via Karibia fil
Amerika ble disse tradisjonene viderefert og saft |
mete med europeiske danseformer som folke-
dans, stepping og sosiale danser. | dette kulturelle
og historiske matet oppsto jozzdansen som en
saeregen fradisjon — en kunstform som baerer spor
av b&de motstand, tilpasning og sammensmelting
av ulike kulturelle uttrykk.

| jozzdans p& Stavanger kulturskole jobber vi
med tre hoved mefoder: improvisasjon, kom-
posisjon og mester - lserer tradisjon. Gjennom
improvisasjon og komposisjon utvikler du ditt
unike bevegelsessprak, samfidig som du laerer &
samhandle med andre. Mester - laerer tradisjon
gir deg verkiay fil & utforske kroppen gjennom
andres bevegelsesuttrykk med fokus pé& detaljbe-
vissthet og presisjon.



LAGET RUNDT
ELEVEN

andres bevegelsesutirykk med fokus p& detaljbe-
vissthet og presisjon.

| jozzdans gnsker vi af elevene meter opp med
oppsatt hér, teftsittende kleer og jozzsko. Se HER for
spesifikke antrekksbeskrivelser.

Ditt engasiement og stette som foresatt har stor
betydning for ditt barns utvikling. Derfor vil vi ha et
feft og godt samarbeid med deg! Vis interesse, kom
p& konserter og foresfillinger. Serg for at barmet
ditt kommer presist og forberedt fil undervisningen
ved kulturskolen. Vzer positiv og stettende! Sper hva
barnet har gjort i undervisningen.

Vi ansker at dere som foresatte gjer dere kjent
med neftsiden vér. Dette er vér hovedplatiform
for oppdatert informasjon om undervisningen og
foresfillinger.

Det er sentralt at elevene fér oppleve dansegle-
de, mestring og trygghet uavhengig av dansestil.
Undervisningen legger til refte for at alle elever skal
fole seg inkludert og ferre & uftrykke seg gjennom
bevegelse, uavhengig av sjanger. Gjennom @ving
p& & oppitre i frygge rammer f&r de gradvis mer
seMtillit og scenisk erfaring. Elevene arbeider ogsé
med samarbeid, der de laerer & forholde seg il
andre i rommet, lytte og bidra i felles prosesser.
Kreativitet og medskaping sfér sentrall, og elevene
oppmuntres til & utforske egne ideer og utirykk.
Samtidig utvikler de en grunnleggende forstéelse
for estetikk ved & bli bevisste p& hvordan beve-
gelser kan formes, settes sammen og uttrykke noe
b&de individuelt og i samspill med andre.


https://www.stavangerkulturskole.no/dans/informasjon-til-foresatte/antrekk/

FASE 1

« Infroduseres for grunnleggende elementer i
jazzdans, grunnleggende tekniske ferdigheter og
koordinasjon.

« Leere grovmotoriske og noen finmotoriske ferdig-
heter.

« Infroduseres for puls og rytme, forstéelse av
hvordan bevegelse og musikk henger sammen
(musikalitet).

« Infroduseres for bruk av kontraster i dynamikk og
bevegelseskvalitefer.

« Infroduseres for bruk av form og vinkler i kroppen.
« Infroduseres for bruk av retninger, rom og nivé.

« Opparbeide grunnleggende styrke, spesielt i
mage rygg og bekken.

« Vi jobber med & danse sammen som gruppe
gjennom kreative oppgaver og leker som skal vekke
elevenes fantasi og uttrykk.

« Elevene jobber med & leere og ave pd& enkle sam-
mensatte bevegelsesfraser sammen som gruppe,
p& rekke, i ring og rundt omkring i rommet som vises
frem pé& scene.

FASE 2

- Videreutvikle forstéelse av musikalitet, puls og
rytme.

- Videreutvikle tekniske ferdighefer, samt infroduse-
res for nye.

- Videreutvikle arbeidet med kontraster, dynamikk
og bevegelseskvalitefer.

« Infroduseres for defaljer og tydelighet i bevegel-
sene.

« Videreutvikle form, vinkler og linjer i kroppen.

- @ke bevissthet for bruk av rom, refinger og
formasjoner.




- Videreutvikler koordinasjon, kondisjon og styrke,
samt opparbeide mobilitet.

« Elevene fé&r mer ansvar i gruppen og elevene aver
p& enkle bevegelseskombinasjoner sammen to og
to, eller i mindre grupper.

« Elevene infroduseres til danseriskeverkizy som skal
hielpe til & uttrykke ulike falelser gjennom dansen.

FASE 3

- Fordype forst@else av bruk av puls, rytme og
musikalitef.

- Fordype bevissthet for arbeidet med tekniske
ferdigheter.

« Mer komplekst arbeid med kroppslige kvdliteter,
kontraster, dynamikk, form, vinkler og linjer.

« Mer komplekst arbeid med rom, retinger, koordi-
nasjon, isolasjoner og formasjoner.

« Mer fokus pé& presisjon og defaljer i bevegelsene.
- Ta egne valg i improvisasjon og komposisjon.

- Fordype arbeidet med styrke og mobilitet

- Gruppen bruker mer avanserte formasjoner og
mer bruk av flere retninger, samt overganger mellom
disse.

« Elevene lzerer om ulike roller i en koreografi (grup-
pen, soloer, duetter, tricer efc...)

FASE 4

- Ta selvstendige kunstneriske og tekniske valg.

« Bevissigjering rundt tekniske ferdigheter og selv-
korrigering.

« Selvstendig forstéelse av forholdet mellom beve-
gelse og musikk.

- Mestre kroppslige kvaliteter, kontraster, form, flyt
og dynamikk, samt bevisst bruk av rom og retninger.
- Videreutvikle koordinasjon, isolasjoner, formasjo-
ner og finmotorikk, med fokus pé tydelighet




og defalier.

- Selvstendig arbeid med styrke og mobilitet

- Deter forventet av eleven utfrer nyanser i uttrykket
og kan formidle ulike opplevelser giennom dansen.
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